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Para pensar no outro

Acordei triste e zangada. Pensei: mais um dia ruim. Levantei-me e fui tomar café. Meu
irm&o estava |a, sorrindo, o0 que me irritou ainda mais. Terminei de me arrumar e fui para
a escola, acompanhada do bichinho chamado irritac&o.

No caminho, tentando me distrair, olhei para a janela do carro e vi uma menina que
aparentava ter a minha idade, 13 anos. Vestia roupas velhas, chinelo e tinha um belo
sorriso. Reparei que ela segurava uma placa: me ajude com 1 real.

Na escola, a imagem dessa menina ndo me saiu da cabega. A aula se arrastava. SO
esperava o horario de ir embora para voltar aquele sinal. Entrei no carro ansiosa, na
esperanca de a menina estar no mesmo lugar. Estava. A imagem dela voltou comigo e
isso me fez pensar sobre como havia comecado meu dia. Eu, com raiva, sem paciéncia
e triste. Serd que havia razdo? Reconheci que tenho uma vida de conforto e facilidades,
muito distante da vida da menina no sinal.

Depois daquele dia, entendi que diminuir as desigualdades, além de ser um dos 17
objetivos da ONU, também é um compromisso de todos. As metas da Agenda ONU
2030 nédo sdo inalcancaveis se deixarmos NOSSO egoismo e exercitarmos a empatia e o
interesse pelo outro. A sustentabilidade comeca em cada um de nés.




