CARTILHA DE
BIOSSEGURANCA

Todos juntos
contra a Covid-19.
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ACESSO
AO COLEGIO

De portas abertas para vocé e fechadas para a Covid-19.

e e Filas com distanciamento social
ﬁ ﬁ Organizacao de filas com marcacao no chao para a garantia do
— distanciamento minimo de 1 metro.

Acesso via identificacao facial

O acesso sera feito pela identificacao facial, realizada junto as cat-
racas, que foram aprimoradas com esse recurso, o qual passa a ser
o modo de identificacao para o ingresso de alunos e funcionarios no
Colégio.

% Alcool 70% em todas as entradas
a Disponibilidade de alcool 70% para a higienizacao.

Orientacoes para prestadores de servicos de transporte
@ As empresas receberam e devem seguir as orientacoes sobre
O—O’ as normas de seguranca.



USO DA
MASCARA

0 uso da mascara deixa de ser obrigatorio, passa a
ser facultativo.

Abrangendo as familias que querem ou necessitem de enviar seus
filhos com mascaras e colaboradores, de acordo com o protocolo:

Recomendacoes

ldosos, pessoas com comorbidades e pessoas nao

vacinadas usem mascara em qualquer ambiente, profissionais que
trabalhem em estabelecimentos de saude e que estejam expostos em
contato de areas de risco.

Troca de mascaras

Alunos e comunidade educativa poderao utilizar a mascara se acharem
necessario e sem que haja qualquer interferéncia da escola.
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IMPORTANTE!

A nao utilizacdo da mascara NAO substitui o distanciamento
social, a etiqueta respiratoria e, principalmente, as medidas de
higiene na lavagem das maos.




CONTINUE SE
PROTEGENDO

Continue se protegendo, assim vocé cuida de si mesmo e
dos outros.
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Higienize as maos

W - Lave as maos com frequéncia com agua e sabao, até a altura dos
punhos. Se nao for possivel, passe alcool 70%. Ha dispensers
do produto nos corredores. Para os alunos maiores, sugerimos que
cada um tenha o proprio frasco pequeno.

- A higienizacao das maos é essencial, especialmente nas seguintes
situacoes:

* apos o uso do transporte publico;

*ao chegar a instituicao de ensino;

* apos tocar em superficies, tais como macanetas das portas,
corrimaos, botoes de elevadores e interruptores;

* apos tossir, espirrar e/ou assoar o nariz;

* antes e apds o uso do banheiro;

* antes de manipular alimentos;

* antes de tocar em utensilios higienizados;

* antes das refeicoes;

* apos o uso dos espacos coletivos;

* antes de iniciar uma nova atividade coletiva.
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Tome cuidados ao tossir ou espirrar
Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com lenco de papel
descartavel ou com o braco.

Mantenha o distanciamento
Mantenha uma distancia minima de Tm de qualquer pessoa tossindo
ou espirrando.

Higienize com frequéncia o seu celular
Limpe o seu celular com alcool 70% ou com uma solucao sanitizante
de efeito similar.

Atencao na hora da alimentacao
Talheres, toalhas, pratos, copos etc. devem ser de uso individual.

Saiba o que fazer se estiver doente
Evite contato fisico com outras pessoas, principalmente idosos
e doentes cronicos, e permaneca em casa até se recuperar.

Saiba o que fazer em casos suspeitos
Casos suspeitos devem permanecer em casa e procurar avaliacao
médica.



O AMBIENTE

O Colégio esta preparado para receber vocé com seguranca.

Os ambientes devem
estar bem ventilados e
sempre abertos.

O uso de elevadores esta
restrito para 75% (setenta

e cinco por cento) da
capacidade.

Ha orientacoes
de distanciamento
e estabelecimento de
fluxos para os momentos
de entrada e saida.

Os bebedouros
funcionam apenas no modo
reabastecimento de
garrafinhas
e copos. H3, também,

a disponibilizacao de galoes
de agua para abastecimento,
no caso de bebedouros
muito distantes.




FIQUE ATENTO(A]!

Tire todas as suas duvidas sobre os casos suspeitos.

Quando o caso é considerado suspeito?

Primeiro, € importante reconhecer os sintomas de doenca respiratéria:
febre (acima de 37,5°C) e pelo menos um sintoma adicional, como
tosse seca, falta de ar, dor ao engolir liquidos ou alimentos, dor ou
desconforto muscular, auséncia total ou parcial de olfato (anosmia)

ou sintomas gastrointestinais (vomito e diarreia).

Caso o estudante apresente os sintomas descritos acima, o
responsavel deve informar ao Colégio para avaliacao caso a caso,
podendo ser impedido de acessar o ambiente escolar conforme as
indicacoes a serem dadas pela escola.



EM SALA
DE AULA

Prevencao é tarefa de todos.

Salas bem ventiladas
Portas e janelas mantidas abertas para a circulacao do ar
natural durante o turno de aula.
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Renovacao de ar
O sistema de climatizacao possui renovacao de ar e estd em
funcionamento.

A recomendacao é de que nao haja compartilhamento de materiais
escolares.

29D
S,
Materiais nao compartilhados



PROTOCOLO NAS SALAS
DE EDUCACAO INFANTIL

Cuidado gigante com 0s nossos pequenos.

Na Educacao Infantil, as medidas de seguranca sao bem mais
desafiadoras, tanto pela idade e caracteristicas dos alunos quanto
pela atencao e orientacao dada pelos educadores.

A higiene infantil esta sendo especialmente acompanhada.

Os auxiliares de turma/patio estdo preparados para acompanhar

as criancas, individualmente, cuidando da higiene, antes e depois de
utilizarem os vasos sanitarios.

Os/As professores/professoras devem ensinar as criancas as
normas de cuidado.

As educadoras estao sendo orientadas, nas estratégias de ensino,
a Instruir as criancas quanto ao distanciamento e outras medidas
preventivas.



CONDUTAS A SEREM ADOTADAS NAS

DIVERSAS SITUACOES IDENTIFICADAS NA ESCOLA

SITUACA

A

[

1.Caso suspeito: aluno ou funcionario com sintomas de sindrome gripal.

CONDUTA INICIA

Afastamento imediato

i COLEGIO A @ Rede Jesuita
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ENCERRAMEN

Teste negativo, o caso esta descartado
para covid-19. O caso retorna as
atividades desde que sem sintomas,
sem uso de antitérmico a mais de 24
horas e com evolucao favoravel com
melhoras dos sintomas.

Teste positivo ou nao
realizado, seqguir orientacoes
da situacao 2.

2. Aluno ou funcionario confirmado para covid-19 (TrAg reagente ou
RT-gPCR detectavel) - com ou sem sintomas.
ou

ou

Aluno ou funcionario sintomatico, com exame negativo, mas que
tenha tido contato com caso positivo nos 14 dias anteriores ao inicio
dos sintomas.

Aluno ou funcionario sintomatico que nao realizou teste para covid-19.

Afastamento por, no minimo,
07 dias completos

Retornar as atividades de acordo com
os seguintes critérios:

Casaos confirmados de COVID-19 e
aqueles suspeitos que nao realizaram
teste diagnéstico poderao retornar as
atividades presenciais escolares apds
preencherem  os  critérios de
isolamento:

- Passados 7 dias completos
apos o inicio dos sintomas.

- Evolucao favoravel com
auséncia de sintomas
respiratérios.

- No minimo 24 horas sem febre
e sem uso de antitérmico.

Obs. Se os sintomas respiratérios persistirem no 7° dia de isolamento, o periodo
deve ser estentido para 10 dias. A contagem do isolamento se inicia no dia seguinte
3o inicio dos sintomas

3. Surto em uma turma (3 casos suspeitos, com vinculo, sendo pelo
menos 1 confirmado para covid-19]. / H

o o o

Afastamento dos
sintomaticos (situacao 1).

Os sintomaticos devem seguir

Monitorar a turma por 14 dias. . - X -
as orientacoes da situacao 1.

4. Ocorréncia de pelo menos 10% dos alunos da turma com
confirmac&o laboratorial para covid-19 (se for turma com
menos de 20 alunos, considerar minimo de 2 positivos).

Afastamento dos alunos da
turma e do professor
exclusivo por 10 dias corridos
do ultimo contato com caso

Monitorar por 14 dias.

Todos os assintomaticos podem
retornar as atividades presenciais no
11° dia.

Os sintomaticos devem seguir
as orientacoes da situacao 1.

5. Aluno ou funcionario contactante domiciliar de caso positivo
para covid-19, independentemente do status vacinal contra a
covid-19.

Afastamento por 10 dias a
partir do Ultimo dia de
contato com o caso positivo

Caso apresente sintomas,
seguir as orientacdes da
situacao 1.

Retorno as atividades apds 10 dias, se
mantiver assintomatico.

As informacdes acima citadas foram embasadas na Nota Técnica divulgada pela Prefeitura de Belo Horizonte, atualizada em 15/02/2022.
Outros casos que surgirem diferente dos exemplificados no quadro, serdo avaliados pelo Comité de Covid-19 da escola em conjunto com os Gestores de Unidade.
De acordo com a Nota Técnica N°. 003/2022, publicada no dia 3/3/2022, o Comité de Enfrentamento da COVID de Belo Horizonte recomenda que deixe de ser obrigatdrio o uso de mascaras em ambientes abertos,

tornando-se opcional sua utilizacdo nessas condicdes, exceto em casos de aglomeracdes.
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Capacidade maxima das salas
A limitacao da capacidade maxima de estudantes por sala de aula
obedece ao distanciamento minimo de 1m entre as pessoas.

Higienizacao do mobiliario

A higienizacao é feita apos cada turno. Materiais que nao podem

ser higienizados (papel, cartolina, tecidos, peltcia) ou que favorecem
contaminacao, passaram a ser de uso individual ou foram retirados.

Compartilhamento de objetos

Os objetos de uso individual (toalha do lanche, lanche, muda de
roupa etc.) ndo devem ser compartilhados. Isso vale também para
os brinquedos.

Uso de materiais e brinquedos

Materiais de uso coletivo, como lapis, canetinha e giz de cera,
e brinquedos passam a ser de uso individual, guardados em
uma sacola identificada com o o nome do aluno e turma.

Ventilacao do ambiente
As portas e as janelas permanecem abertas para fluxo
de ventilacao com ar natural.
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